
    

  

Pour notre sortie estivale du dimanche 2 juillet 2023,  

le comité vous propose un retour en terres Valaisannes ! 

Barrage de Tseuzier et étangs d’Arbaz 
pour cette sortie, vous avez 3 choix ! 

marche  mini-ballade    à VTT 

 

 

 
Rendez-vous et départ sur la place du village le dimanche 2 juillet à 07:00 pour regrouper 

les voitures. Les cyclistes s’organiseront pour charger la veille ! 

Destination : parking proche des étangs d’Arbaz 
Sortie Sion-Est, suivre ensuite dir. Anzère et les indication de votre GPS ! 

Un bus spécial attend les marcheurs et les baladeurs à 
08:30 pour les amener au barrage de Tseuzier 

participation : 15.- par adulte et 5.- enfant/jeune 

Montée dans les hauts de 
Anzère, tour des Alpages, 

barrage de Tseuzier et  
retour par la forêt 

jusqu’aux étangs d’Arbaz 
(carte ici) 

 

Attention : 
ça monte beaucoup !  

30km / + 1100m 

Descente du  
Bisse d’Ayent  

…celui sur le billet de 100.-  
(info ici, carte : ici) 

Env. 3h, 11 km et -500m 

Arrivée vers 12:00 
aux étangs d’Arbaz  

Possibilités de se  
balader sur le barrage ou 

au bord du lac de Tseuzier.  
 

Descente avec les navettes 
d’Anzère ou de car Postal  
sur Anzère et Arbaz (ici) 

Pique-nique en commun aux abords des étangs (info ici) dès 12h00 env. 
Apéro offert par le club à midi 

Chacun est responsable de son lunch ! 
Restaurant disponible à proximité 

Inscriptions en ligne directement sur le site 

www.cslr.ch (ici) ou auprès d’Alain  

→ Attention : délai dimanche 18 juin   

afin de réserver le bus, merci.  
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https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=6.51&E=2596462&N=1126519&trackId=1616302439
https://www.anzere.ch/fr/experiences/au-fil-de-l-eau/bisses/le-grand-bisse-d-ayent-3231
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&bgLayer=pk&season=summer&resolution=17.69&E=2597945&N=1128812&photos=yes&logo=yes&detours=yes&trackId=2319037
https://www.anzere.ch/fr/guide-station/mobilite/bus-navette/la-navette-en-ete/
https://www.arbaz.ch/commune/detente-activites-etangs.html
https://nuudel.digitalcourage.de/6aFvOBd2aLa3JieA

